
Reprise des entraînements à partir du 09/09/20 - Inscription possible toute l’année 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

Ju-Jitsu, Judo, Self-défense et Taïso Adolescents de + 11 ans et adultes 
 
 

 
  

 

 
 

 
Respect 
 

 

Envie d’être efficace ? 

 

Envie d’être en forme ? 

 

 Envie d’assurer ? 

 

Envie d’être actif? 

 

Lieu            SALLE DES ARTS MARTIAUX JL ROUGE  
Rue Bonn Beuel - 88500 Mirecourt 

 

Horaires      MERCREDI :  19h – 21h Tous 
    SAMEDI :    17h - 18h Ceintures noires  
         18h – 20h Tous  
 DIMANCHE :  10h - 12h Ceintures noires 
 

Encadrement 1 équipe dynamique, compétente et sympathique d’enseignants  
diplômés d’état et brevetés fédéraux 

 

 

Président      Hubert PIERROT-CRACCO  
      425, Av. de Lattre de Tassigny - 88500 MIRECOURT 

      Tél : 03.29.37.05.48 – 06 12 81 34 80 
     p.pierrotcracco@orange.fr 
 

Site        https://dojo-mirecurtien.fr/  
 
 

Facebook      Dojo-Mirecurtien-Ju-Jitsu
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

Ju-Jitsu, Judo, Self-défense et Taïso Adolescents de + 11 ans et adultes 
 
 

 
  

 

 
 

 
Respect 
 

 

Envie d’être efficace ? 

 

Envie d’être en forme ? 

 

 Envie d’assurer ? 

 

Envie d’être actif? 

 

Lieu              Du 30/08/17 au 20/12/17 :  Ecole maternelle des Bassins 
           205 av. Buffet (accès au gymnase en contournant l'école et en prenant le 1er chemin pédestre) 

 Du 03/01/18 au 30/06/18 : SALLE DES ARTS MARTIAUX JL ROUGE 
       Rue Bonn Beuel – 88500 Mirecourt 

Horaires      MERCREDI :  18h15 – 19h Self-défense tous 
      19h – 21h Tous 
    SAMEDI :    17h - 18h Ceintures noires  
         18h – 20h Tous  
 DIMANCHE :  10h - 12h Ceintures noires 
Encadrement 1 équipe dynamique, compétente et sympathique d’enseignants  

diplômés d’état et brevetés fédéraux 
 

Président       Hubert PIERROT-CRACCO  
      425, Av. de Lattre de Tassigny  

88500 MIRECOURT - Tél-Rép. : 03.29.37.05.48  
      p.pierrotcracco@orange.fr 

Site         https://sites.google.com/site/dojomirecurtienjujitsu/home/ 
 

 

 

 


