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FF judo

Samedi 17 juillet

Le public participant recevra un dipléme et une licence « Judo Eté », valable jusqu'au 20/09/21. Elle permettra d'aller gratuitement
découvrir la pratique du judo et du jujitsu dans notre club du DOJO MIRECURTIEN.

Lieu : place Thiers au centre-ville. Tapis en plein air - stand bien-€tre.

Horaires : de 10HOO a 12HOO et de 13h30 a 17h - Séances d'animation de 30 min - Information diététique santé




